
天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

一．考核内容 

1.100 米专项技术考核（70 分） 

四种竞技游泳姿势任选一项（蝶泳、蛙泳、自由泳、仰泳） 

2.综合技术评定（30 分） 

200M 混合泳技术评定 

二．考核、评定标准 

（1）100 米项目考核标准（见附件 1） 

（2）200M 混合泳技术评定标准 

技术评定考核由 3名评委组成，取 3名评委成绩综合的平均

值，作为该项最终考试成绩。 

 

分值 100---90 89---80 79---66 65---60 

 

技 

术 

评 

定 

标 

准 

 

身体姿势平稳， 

流线型好，腿臂 

动作完善，实效 

性明显，完整动 

作配合协调连 

贯，动作节奏性 

强，出发技术熟 

练、快速有效。 

身体姿势平稳， 

流线型较好，腿 

臂动作有一定实 

效，完整动作配 

合协调连贯，动 

作节奏性好，出 

发效果较好。 

 

身体姿势正 

确，腿臂动作 

符合泳式要 

求，完整动作 

配合尚属合 

理，出发技术 

连贯性差。 

 

完整动作配合 

不协调，有严 

重错误，出发 

技术差，动作 

有严重的错

误。 

 

 

 

  



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

 

附件 1            100 米项目考核标准 

男子 100 米项目考核标准 
 

分值 100 米自由泳 100 仰泳 100 蛙泳 100 米蝶泳 

100.00 51.50 58.45 1:03.80 55.45 

99.50 51.70 58.73 1:04.16 55.68 

99.00 51.90 59.01 1:04.52 55.91 

98.50 52.10 59.28 1:04.88 56.13 

98.00 52.30 59.56 1:05.24 56.36 

97.50 52.50 59.84 1:05.60 56.59 

97.00 52.70 1:00.12 1:05.96 56.82 

96.50 52.90 1:00.39 1:06.32 57.04 

96.00 53.10 1:00.67 1:06.68 57.27 

95.50 53.30 1:00.95 1:07.04 57.50 

95.00 53.50 1:01.23 1:07.40 57.73 

94.50 53.70 1:01.50 1:07.76 57.95 

94.00 53.90 1:01.78 1:08.12 58.18 

93.50 54.10 1:02.06 1:08.48 58.41 

93.00 54.30 1:02.34 1:08.84 58.64 

92.50 54.50 1:02.61 1:09.20 58.86 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

92.00 54.70 1:02.89 1:09.56 59.09 

91.50 54.90 1:03.17 1:09.92 59.32 

91.00 55.10 1:03.45 1:10.28 59.55 

90.50 55.30 1:03.72 1:10.64 59.77 

90.00 55.50 1:04.00 1:11.00 1:00.00 

89.50 55.74 1:04.25 1:11.23 1:00.28 

89.00 55.98 1:04.50 1:11.45 1:00.55 

88.50 56.21 1:04.75 1:11.68 1:00.83 

88.00 56.45 1:05.00 1:11.90 1:01.10 

87.50 56.69 1:05.25 1:12.13 1:01.38 

87.00 56.93 1:05.50 1:12.35 1:01.65 

86.50 57.16 1:05.75 1:12.58 1:01.93 

86.00 57.40 1:06.00 1:12.80 1:02.20 

85.50 57.64 1:06.25 1:13.03 1:02.48 

85.00 57.88 1:06.50 1:13.25 1:02.75 

84.50 58.11 1:06.75 1:13.48 1:03.03 

84.00 58.35 1:7.00 1:13.70 1:03.30 

83.50 58.59 1:07.25 1:13.93 1:03.58 

83.00 58.83 1:07.50 1:14.15 1:03.85 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

82.50 59.06 1:07.75 1:14.38 1:04.13 

82.00 59.30 1:08.00 1:14.60 1:04.40 

81.50 59.54 1:08.25 1:14.83 1:04.68 

81.00 59.78 1:08.50 1:15.05 1:04.95 

80.50 1:00.01 1:08.75 1:15.28 1:05.23 

80.00 1:00.25 1:09.00 1:15.50 1:05.50 

79.50 1:00.49 1:09.25 1:15.73 1:05.78 

79.00 1:00.73 1:09.50 1:15.95 1:06.05 

78.50 1:00.96 1:09.75 1:16.18 1:06.33 

78.00 1:01.20 1:10.00 1:16.40 1:06.60 

77.50 1:01.44 1:10.25 1:16.63 1:06.88 

77.00 1:01.68 1:10.50 1:16.85 1:07.15 

76.50 1:01.91 1:10.75 1:17.07 1:07.43 

76.00 1:02.15 1:11.00 1:17.30 1:07.70 

75.50 1:02.39 1:11.25 1:17.52 1:07.98 

75.00 1:02.63 1:11.50 1:17.75 1:08.25 

74.50 1:02.86 1:11.75 1:17.97 1:08.53 

74.00 1:03.10 1:12.00 1:18.20 1:08.80 

73.50 1:03.34 1:12.25 1:18.42 1:09.08 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

73.00 1:03.58 1:12.50 1:18.65 1:09.35 

72.50 1:03.81 1:12.75 1:18.87 1:09.63 

72.00 1:04.05 1:13.00 1:19.10 1:09.90 

71.50 1:04.29 1:13.25 1:19.32 1:10.18 

71.00 1:04.53 1:13.50 1:19.55 1:10.45 

70.50 1:04.76 1:13.75 1:19.77 1:10.73 

70.00 1:05.00 1:14.00 1:20.00 1:11.00 

69.50 1:05.28 1:14.27 1:20.23 1:11.30 

69.00 1:05.57 1:14.53 1:20.47 1:11.60 

68.50 1:05.85 1:14.80 1:20.70 1:11.90 

68.00 1:06.13 1:15.07 1:20.93 1:12.20 

67.50 1:06.42 1:15.33 1:21.17 1:12.50 

67.00 1:06.70 1:15.60 1:21.40 1:12.80 

66.50 1:06.98 1:15.87 1:21.63 1:13.10 

66.00 1:07.27 1:16.13 1:21.87 1:13.40 

65.50 1:07.55 1:16.40 1:22.10 1:13.70 

65.00 1:07.83 1:16.67 1:22.33 1:14.00 

64.50 1:08.12 1:16.93 1:22.57 1:14.30 

64.00 1:08.40 1:17.20 1:22.80 1:14.60 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

63.50 1:08.68 1:17.47 1:23.03 1:14.90 

63.00 1:08.97 1:17.73 1:23.27 1:15.20 

62.50 1:09.25 1:18.00 1:23.50 1:15.50 

62.00 1:09.53 1:18.27 1:23.73 1:15.80 

61.50 1:09.82 1:18.53 1:23.97 1:16.10 

61.00 1:10.10 1:18.80 1:24.20 1:16.40 

60.50 1:10.38 1:19.07 1:24.43 1:16.70 

60.00 1:10.67 1:19.33 1:24.67 1:17.00 

59.50 1:10.95 1:19.60 1:24.90 1:17.30 

59.00 1:11.223 1:19.87 1:25.13 1:17.60 

58.50 1:11.52 1:20.13 1:25.37 1:17.90 

58.00 1:11.80 1:20.40 1:25.60 1:18.20 

57.50 1:12.08 1:20.67 1:25.83 1:18.50 

57.00 1:12.37 1:20.93 1:26.07 1:18.80 

56.50 1:12.65 1:21.20 1:26.30 1:19.10 

56.00 1:12.93 1:21.47 1:26.53 1:19.40 

55.50 1:13.22 1:21.73 1:26.77 1:19.70 

55.00 1:13.50 1:22.00 1:27.00 1:20.00 

54.50 1:13.78 1:22.27 1:27.23 1:20.30 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

54.00 1:14.07 1:22.53 1:27.47 1:20.60 

53.50 1:14.35 1:22.80 1:27.70 1:20.90 

53.00 1:14.63 1:23.07 1:27.93 1:21.20 

52.50 1:14.92 1:23.33 1:28.17 1:21.50 

52.00 1:15.20 1:23.60 1:28.40 1:21.80 

51.50 1:15.48 1:23.87 1:28.63 1:22.10 

51.00 1:15.77 1:24.13 1:28.87 1:22.40 

50.50 1:16.05 1:2440 1:29.10 1:22.70 

50.00 1:16.33 1:24.67 1:29.33 1:23.00 

49.50 1:16.62 1:24.93 1:29.57 1:23.30 

49.00 1:16.90 1:25.20 1:29.80 1:23.60 

48.50 1:17.18 1:25.47 1:30.03 1:23.90 

48.00 1:17.47 1:25.73 1:30.27 1:24.20 

47.50 1:17.75 1:26.00 1:30.50 1:24.50 

47.00 1:18.03 1:26.27 1:30.73 1:24.80 

46.50 1:18.32 1:26.53 1:30.97 1:25.10 

46.00 1:18.60 1:26.80 1:31.20 1:25.40 

45.50 1:18.88 1:27.07 1:31.43 1:25.70 

45.00 1:19.17 1:2733 1:31.67 1:26.00 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39.50 1:22.30 1:30.23 1:34.27 1:29.60 

39.00 1:22.59 1:30.49 1:34.51 1:29.90 

38.50 1:22.88 1:30.75 1.34.75 1:30.20 

38.00 1:23.17 1:31.01 1:34.99 1:30.50 

37.50 1:23.46 1:31.27 1:35.23 1:30.80 

37.00 1:23.75 1:31.53 1:35.47 1:31.10 

36.50 1:24.04 1:31.79 1:35.71 1:31.40 

36.00 1:24.33 1:32.05 1:35.95 1:31.70 

35.50 1:24.62 1:32.31 1:36.19 1:32.00 

44.50 1:19.45 1:27.60 1:31.90 1:26.30 

44.00 1:19.73 1:27.87 1:32.13 1:26.60 

43.50 1:20.02 1:28.13 1:32.37 1:26.90 

43.00 1:20.30 1:28.40 1:32.60 1:27.20 

42.50 1:20.58 1:28.67 1:32.83 1:27.50 

42.00 1:20.87 1:28.93 1:33.07 1:27.80 

41.50 1:21.15 1:29.20 1:33.30 1:28.10 

41.00 1:21.43 1:29.47 1:33.53 1:28.70 

40.50 1:21.72 1:29.73 1:33.77 1:29.00 

40.00 1:22.00 1:30.00 1:34.00 1:29.30 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

35.00 1:24.91 1:32.57 1:36.43 1:32.30 

34.50 1:25.20 1:32.83 1:36.67 1:32.60 

34.00 1:25.49 1:33.09 1:36.91 1:32.90 

33.50 1:25.78 1:33.35 1:37.15 1:33.20 

33.00 1:26.07 1:33.61 1:37.39 1:33.50 

32.50 1:26.36 1:33.87 1:37.63 1:33.80 

32.00 1:26.65 1:34.13 1:37.87 1:34.10 

31.50 1:26.94 1:34.39 1:38.11 1:34.40 

31.00 1:27.23 1:34.65 1:38.35 1:34.70 

30.50 1:27.52 1:34.91 1:38.59 1:35.00 

30.00 1:27.81 1:35.17 1:38.83 1:35.30 

29.50 1:28.10 1:35.43 1:39.07 1:35.60 

29.00 1:28.39 1:35.69 1:39.31 1:35.90 

28.50 1:28.68 1:35.95 1:39.55 1:36.20 

28.00 1:28.97 1:36.21 1:39.79 1:36.50 

27.50 1:29.26 1:36.47 1:40.03 1:36.80 

27.00 1:29.55 1:36.73 1:40.27 1:37.10 

26.50 1:29.84 1:36.99 1:40.51 1:37.40 

26.00 1:30.13 1:37.25 1:40.75 1:37.70 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

25.50 1:30.42 1:37.51 1:40.99 1:38.00 

25.00 1:30.71 1:37.77 1:41.23 1:38.30 

24.50 1:31.00 1:38.03 1:41.47 1:38.60 

24.00 1:31.29 1:38.29 1:41.71 1:38.90 

23.50 1:31.58 1:38.55 1:41.95 1:39.20 

23.00 1:31.87 1:38.81 1:42.19 1:39.50 

22.50 1:32.16 1:39.07 1:42.43 1:39.80 

22.00 1:32.45 1:39.33 1:42.67 1:40.10 

21.50 1:32.74 1:39.59 1:42.91 1:40.40 

21.00 1:33.03 1:39.85 1:43.15 1:40.70 

20.50 1:33.32 1:40.11 1:43.39 1:41.00 

20.00 1:33.61 1:40.37 1:43.63 1:41.30 

19.50 1:33.90 1:40.63 1:43.87 1:41.60 

19.00 1:34.19 1:40.89 1:44.11 1:41.90 

18.50 1:34.48 1:41.15 1:44.35 1:42.20 

18.00 1:34.77 1:41.41 1:44.59 1:42.50 

17.50 1:35.06 1:41.67 1:44.83 1:42.80 

17.00 1:35.35 1:41.93 1:45.07 1:43.10 

16.50 1:35.64 1:42.19 1:45.31 1:43.40 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

16.00 1:35.93 1:42.45 1:45.55 1:43.70 

15.50 1:36.22 1:42.71 1:45.79 1:44.00 

15.00 1:36.51 1:42.97 1:46.03 1:44.30 

14.50 1:36.80 1:43.23 1:46.27 1:44.60 

14.00 1:37.09 1:43.49 1:46.51 1:44.90 

13.50 1:37.38 1:43.75 1:46.75 1:45.20 

13.00 1:37.67 1:44.01 1:46.99 1:45.50 

12.50 1:37.96 1:44.27 1:47.23 1:45.80 

12.00 1:38.25 1:44.53 1:47.47 1:46.10 

11.50 1:38.54 1:44.79 1:47.71 1:46.40 

11.00 1:38.83 1:45.05 1:47.95 1:46.70 

10.50 1:39.12 1:45.31 1:48.19 1:47.00 

10.00 1:39.41 1:45.57 1:48.43 1:47.30 

9.50 1:39.70 1:45.83 1:48.67 1:47.60 

9.00 1:39.99 1:46.09 1:48.91 1:47.90 

8.50 1:40.28 1:46.35 1:49.15 1:48.20 

8.00 1:40.57 1:46.61 1:49.39 1:48.50 

7.50 1:40.86 1:46.87 1:49.63 1:48.80 

7.00 1:41.15 1:47.13 1:49.87 1:49.10 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

6.50 1:41.44 1:47.39 1:50.11 1:49.40 

6.00 1:41.73 1:47.65 1:50.35 1:49.70 

5.50 1:42.02 1:47.91 1:50.59 1:50.00 

5.00 1:42.31 1:48.17 1:50.83 1:50.30 

4.50 1:42.60 1:48.43 1:51.07 1:50.60 

4.00 1:42.89 1:48.69 1:51.31 1:50.90 

3.50 1:43.18 1:48.95 1:51.55 1:51.20 

3.00 1:43.47 1:49.21 1:51.79 1:51.50 

2.50 1:43.76 1:49.47 1:52.03 1:51.80 

2.00 1:44.05 1:49.73 1:52.27 1:52.10 

1.50 1:44.34 1:49.99 1:52.51 1:52.40 

1.00 1:44.63 1:50.25 1:52.75 1:52.70 

 

  



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

 

女子 100 米项目考核标准 

分值 100 米自由泳 100 仰泳 100 蛙泳 100 米蝶泳 

100.00 56.30 1:04.30 1:10.75 1:00.50 

99.50 56.61 1:04.54 1:11.11 1:00.88 

99.00 56.92 1:04.77 1:11.48 1:01.25 

98.50 57.23 1:05.01 1:11.84 1:01.63 

98.00 57.54 1:05.24 1:12.20 1:02.00 

97.50 57.85 1:05.48 1:12.56 1:02.38 

97.00 58.16 1:05.71 1:12.92 1:02.75 

96.50 58.47 1:05.95 1:13.29 1:03.13 

96.00 58.78 1:06.18 1:13.65 1:03.50 

95.50 59.09 1:06.42 1:14.01 1:03.88 

95.00 59.40 1:06.65 1:14.37 1:04.25 

94.50 59.71 1:06.89 1:14.74 1:04.63 

94.00 1:00.02 1:07.12 1:15.10 1:05.00 

93.50 1:00.22 1:07.36 1:15.46 1:05.38 

93.00 1:00.64 1:07.59 1:15.82 1:05.75 

92.50 1:00.95 1:07.83 1:16.19 1:06.13 

92.00 1:01.26 1:08.06 1:16.55 1:06.50 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

91.50 1:01.57 1:08.30 1:16.91 1:06.88 

91.00 1:01.88 1:08.53 1:17.27 1:07.25 

90.50 1:02.19 1:08.77 1:17.64 1:07.63 

90.00 1:02.50 1:09.00 1:18.00 1:08.00 

89.50 1:02.76 1:09.30 1:18.28 1:08.30 

89.00 1:03.02 1:09.60 1:18.55 1:08.60 

88.50 1:03.29 1:09.90 1:18.83 1:08.90 

88.00 1:03.55 1:10.20 1:19.10 1:09.20 

87.50 1:03.81 1:10.50 1:19.38 1:09.50 

87.00 1:04.07 1:10.80 1:19.65 1:09.80 

86.50 1:04.34 1:11.10 1:19.93 1:10.10 

86.00 1:04.60 1:11.40 1:20.20 1:10.40 

85.50 1:04.86 1:11.70 1:20.48 1:10.70 

85.00 1:05.12 1:12.00 1:20.75 1:11.00 

84.50 1:05.39 1:12.30 1:21.03 1:11.30 

84.00 1:05.65 1:12.60 1:21.30 1:11.60 

83.50 1:05.91 1:12.90 1:21.58 1:11.90 

83.00 1:06.17 1:13.20 1:21.85 1:12.20 

82.50 1:06.44 1:13.50 1:22.13 1:12.50 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

82.00 1:06.70 1:13.80 1:22.40 1:12.80 

81.50 1:06.96 1:14.10 1:22.68 1:13.10 

81.00 1:07.22 1:14.40 1:22.75 1:13.40 

80.50 1:07.49 1:14.70 1:23.23 1:13.70 

80.00 1:07.75 1:15.00 1:23.50 1:14.00 

79.50 1:08.01 1:15.30 1:23.78 1:14.30 

79.00 1:08.27 1:15.60 1:24.05 1:14.60 

78.50 1:08.54 1:15.90 1:24.33 1:14.90 

78.00 1:08.80 1:16.20 1:24.60 1:15.20 

77.50 1:09.06 1:16.50 1:24.88 1:15.50 

77.00 1:09.32 1:16.80 1:25.15 1:15.80 

76.50 1:09.59 1:17.10 1:25.43 1:16.10 

76.00 1:09.85 1:17.40 1:25.70 1:16.40 

75.50 1:10.11 1:17.70 1:25.98 1:16.70 

75.00 1:10.37 1:18.00 1:26.25 1:17.00 

74.50 1:10.64 1:18.30 1:26.53 1:17.30 

74.00 1:10.90 1:18.60 1:26.80 1:17.60 

73.50 1:11.16 1:18.90 1:27.08 1:17.90 

73.00 1:11.42 1:19.20 1:27.35 1:18.20 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

72.50 1:11.69 1:19.50 1:27.63 1:18.50 

72.00 1:11.95 1:19.80 1:27.90 1:18.80 

71.50 1:12.21 1:20.10 1:28.18 1:19.10 

71.00 1:12.47 1:20.40 1:28.45 1:19.40 

70.50 1:12.74 1:20.70 1:28.73 1:19.70 

70.00 1:13.00 1:21.00 1:29.00 1:20.00 

69.50 1:13.35 1:21.33 1:29.25 1:20.32 

69.00 1:13.70 1:21.67 1:29.50 1:20.63 

68.50 1:14.05 1:22.00 1:29.75 1:20.95 

68.00 1:14.40 1:22.33 1:30.00 1:21.27 

67.50 1:14.75 1:22.67 1:30.25 1:21.58 

67.00 1:15.10 1:23.00 1:30.50 1:21.90 

66.50 1:15.45 1:23.33 1:30.75 1:22.22 

66.00 1:15.80 1:23.67 1:31.00 1:22.53 

65.50 1:16.15 1:24.00 1:31.25 1:22.85 

65.00 1:16.50 1:24.33 1:31.50 1:23.17 

64.50 1:16.85 1:24.67 1:31.75 1:23.48 

64.00 1:17.20 1:25.00 1:32.00 1:23.80 

63.50 1:17.55 1:25.33 1:32.25 1:24.12 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

63.00 1:17.90 1:25.67 1:32.50 1:24.43 

62.50 1:18.25 1:26.00 1:32.75 1:24.75 

62.00 1:18.60 1:26.33 1:33.00 1:25.07 

61.50 1:18.95 1:26.67 1:33.25 1:25.38 

61.00 1:19.30 1:27.00 1:33.50 1:25.70 

60.50 1:19.65 1:27.33 1:33.75 1:26.02 

60.00 1:20.00 1:27.67 1:34.00 1:26.33 

59.50 1:20.35 1:28.00 1:34.25 1:26.65 

59.00 1:20.70 1:28.33 1:34.50 1:26.97 

58.50 1:21.05 1:28.67 1:34.75 1:27.28 

58.00 1:21.40 1:29.00 1:35.00 1:27.60 

57.50 1:21.75 1:29.33 1:35.25 1:27.92 

57.00 1:22.10 1:29.67 1:35.50 1:28.23 

56.50 1:22.45 1:30.00 1:35.75 1:28.55 

56.00 1:22.80 1:30.33 1:36.00 1:28.87 

55.50 1:23.15 1:30.67 1:36.25 1:29.18 

55.00 1:23.50 1:31.00 1:36.50 1:29.50 

54.50 1:23.85 1:31.33 1:36.75 1:29.82 

54.00 1:24.20 1:31.67 1:37.00 1:30.13 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

53.50 1:24.55 1:32.00 1:37.25 1:30.45 

53.00 1:24.90 1:32.33 1:37.50 1:30.77 

52.50 1:25.25 1:32.67 1:37.75 1:31.08 

52.00 1:25.60 1:33.00 1:38.00 1:31.40 

51.50 1:25.95 1:33.33 1:38.25 1:31.72 

51.00 1:26.30 1:33.67 1:38.50 1:32.03 

50.50 1:26.65 1:34.00 1:38.75 1:32.35 

50.00 1:27.00 1:34.33 1:39.00 1:32.67 

49.50 1:27.35 1:34.67 1:39.25 1:32.98 

49.00 1:27.70 1:35.00 1:39.50 1:33.30 

48.50 1:28.05 1:35.33 1:39.75 1:33.62 

48.00 1:28.40 1:35.67 1:40.00 1:33.93 

47.50 1:28.75 1:36.00 1:40.25 1:34.25 

47.00 1:29.10 1:36.33 1:40.50 1:34.57 

46.50 1:29.45 1:36.67 1:40.75 1:34.88 

46.00 1:29.80 1:37.00 1:41.00 1:35.20 

45.50 1:30.15 1:37.33 1:41.25 1:35.52 

45.00 1:30.50 1:37.67 1:41.50 1:35.83 

44.50 1:30.85 1:38.00 1:41.75 1:36.15 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

 

 

 

 

39.50 1:34.35 1:41.37 1:44.25 1:39.28 

39.00 1:34.70 1:41.71 1:44.50 1:39.59 

38.50 1:35.05 1:42.05 1:44.75 1:39.90 

38.00 1:35.40 1:42.39 1:45.00 1:40.21 

37.50 1:35.75 1:42.73 1:45.25 1:40.52 

37.00 1:36.10 1:43.07 1:45.50 1:40.83 

36.50 1:36.45 1:43.41 1:45.75 1:41.14 

36.00 1:36.80 1:43.75 1:46.00 1:41.45 

35.50 1:37.15 1:44.09 1:46.25 1:41.76 

35.00 1:37.50 1:44.43 1:46.50 1:42.07 

44.00 1:31.20 1:38.33 1:42.00 1:36.47 

43.50 1:31.55 1:38.67 1:42.25 1:36.78 

43.00 1:31.90 1:39.00 1:42.50 1:37.10 

42.50 1:32.25 1:39.33 1:42.75 1:37.42 

42.00 1:32.60 1:39.67 1:43.00 1:37.73 

41.50 1:32.95 1:40.00 1:43.25 1:38.05 

41.00 1:33.30 1:40.33 1:43.50 1:38.37 

40.50 1:33.65 1:40.67 1:43.75 1:38.68 

40.00 1:34.00 1:41.00 1:44.00 1:39.00 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

34.50 1:37.85 1:44.77 1:46.75 1:42.38 

34.00 1:38.20 1:45.11 1:47.00 1:42.69 

33.50 1:38.55 1:45.45 1:47.25 1:43.00 

33.00 1:38.90 1:45.79 1:47.50 1:43.31 

32.50 1:39.25 1:46.13 1:47.75 1:43.62 

32.00 1:39.60 1:46.47 1:48.00 1:43.93 

31.50 1:39.95 1:46.81 1:48.25 1:44.24 

31.00 1:40.30 1:47.15 1:48.50 1:44.55 

30.50 1:40.65 1:47.49 1:48.75 1:44.86 

30.00 1:41.00 1:47.83 1:49.00 1:45.17 

29.50 1:41.35 1:48.17 1:49.25 1:45.48 

29.00 1:41.70 1:48.51 1:49.50 1:45.79 

28.50 1:42.05 1:48.85 1:49.75 1:46.10 

28.00 1:42.40 1:49.19 1:50.0 1:46.41 

27.50 1:42.75 1:49.53 1:50.25 1:46.72 

27.00 1:43.10 1:49.87 1:50.50 1:47.03 

26.50 1:43.45 1:50.21 1:50.75 1:47.34 

26.00 1:43.80 1:50.55 1:51.00 1:47.65 

25.50 1:44.15 1:50.89 1:51.25 1:47.96 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

25.00 1:44.50 1:51.23 1:51.50 1:48.27 

24.50 1:44.85 1:51.57 1:51.75 1:48.58 

24.00 1:45.20 1:51.91 1:52.00 1:48.89 

23.50 1:45.55 1:52.25 1:52.25 1:49.20 

23.00 1:45.90 1:52.59 1:52.50 1:49.51 

22.50 1:46.25 1:52.93 1:52.75 1:49.82 

22.00 1:46.6 1:53.27 1:53.00 1:50.13 

21.50 1:46.95 1:53.61 1:53.25 1:50.44 

21.00 1:47.30 1:53.95 1:53.50 1:50.75 

20.50 1:47.65 1:54.29 1:53.75 1:51.06 

20.00 1:48.00 1:54.63 1:54.00 1:51.37 

19.50 1:48.35 1:54.97 1:54.25 1:51.68 

19.00 1:48.7 1:55.3 1:54.5 1:51.99 

18.50 1:49.05 1:55.65 1:54.75 1:52.30 

18.00 1:49.40 1:55.99 1:55.00 1:52.61 

17.50 1:49.75 1:56.33 1:55.25 1:52.92 

17.00 1:50.10 1:56.67 1:55.50 1:53.23 

16.50 1:50.45 1:57.01 1:55.75 1:53.54 

16.00 1:50.80 1:57.35 1:56.00 1:53.85 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

15.50 1:51.15 1:57.69 1:56.25 1:54.16 

15.00 1:51.50 1:58.03 1:56.50 1:54.47 

14.50 1:51.85 1:58.37 1:56.75 1:54.78 

14.00 1:52.20 1:58.71 1:57.00 1:55.09 

13.50 1:52.55 1:59.05 1:57.25 1:55.40 

13.00 1:52.90 1:59.39 1:57.50 1:55.71 

12.50 1:53.25 1:59.73 1:57.75 1:56.02 

12.00 1:53.60 2:00.07 1:58.00 1:56.33 

11.50 1:53.95 2:00.41 1:58.25 1:56.64 

11.00 1:54.30 2:00.75 1:58.50 1:56.95 

10.50 1:54.65 2:01.09 1:58.75 1:57.26 

10.00 1:55.00 2:01.43 1:59.0 1:57.57 

9.50 1:55.35 2:01.77 1:59.25 1:57.88 

9.00 1:55.70 2:02.11 1:59.50 1:58.19 

8.50 1:56.05 2:02.45 1:59.75 1:58.50 

8.00 1:56.40 2:02.79 2:00.00 1:58.81 

7.50 1:56.75 2:03.13 2:00.25 1:59.12 

7.00 1:57.10 2:03.47 2:00.50 1:59.43 

6.50 1:57.45 2:03.81 2:00.75 1:59.74 



天津体育学院 2024 年第三批公开招聘硕士岗位工作人员 

专业技能测试大纲 

岗位编号:24113302    部门名称:体育教育学院    考核项目:游泳 

6.00 1:57.80 2:04.15 2:01.00 2:00.05 

5.50 1:58.15 2:04.49 2:01.25 2:00.36 

5.00 1:58.50 2:04.83 2:01.50 2:00.67 

4.50 1:58.85 2:05.17 2:01.75 2:00.98 

4.00 1:59.20 2:05.51 2:02.00 2:01.29 

3.50 1:59.55 2:05.85 2:02.25 2:01.60 

3.00 1:59.90 2:06.19 2:02.50 2:01.91 

2.50 2:00.25 2:06.53 2:02.75 2:02.22 

2.00 2:00.60 2:06.87 2:03.00 2:02.53 

1.50 2:00.95 2:07.21 2:03.25 2:02.84 

1.00 2:01.30 2:07.55 2:03.50 2:03.15 

 


